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Resumo

As nascentes sdo consideradas importantes para a garantia tanto da quantidade quanto da qualidade das aguas
que abastecem os centros urbanos. No entorno de grandes cidades, como Belo Horizonte, estdo presentes em
grande nimero, e muitas vezes, até mesmo dentro das residéncias das pessoas. Ao longo dos estudos sobre a
importancia das nascentes urbanas na regido de Belo Horizonte, MG, consolidou-se a presenca de cidadaos
cujas residéncias abrigam nascentes, € que por esse motivo sdo preservadas e cuidadas. Essas pessoas sdo
popularmente conhecidas como “cuidadores de nascentes”, e de forma voluntaria protegem um bem publico
e contribuem diretamente para a melhoria da quantidade e da qualidade de nossas aguas. O objetivo deste
estudo foi avaliar a percepgao desses cuidadores, em duas nascentes urbanas localizadas na bacia do Ribeirdo
Arrudas, regido metropolitana de Belo Horizonte, a respeito da relevancia das agdes desenvolvidas pelos
mesmos. Para tanto, foram realizadas entrevistas do tipo semiestruturadas, onde o informante pode discorrer
sobre o tema proposto. Em ambas as nascentes, as agdes realizadas para prote¢do e preservagao se mostraram
intuitivas, visto o desconhecimento a respeito da gestdo de recursos hidricos e dos entes envolvidos, o que
demonstra certa apatia social em relagdo ao processo de gestdo das aguas. Por fim, percebe-se que as acdes
desenvolvidas pelos cuidadores possuem relevancia, mas sdo pontuais e ndo sao suficientes para proporcionar
agua em quantidade e qualidade adequadas para o consumo.
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INTRODUCAO

A Regiao Metropolitana de Belo Horizonte (RMBH) ¢ rica em nascentes, sendo que
grande parte destas se localizam dentro de residéncias, associadas as propriedades privadas
ou em areas publicas de uso comum.

As nascentes ndo podem ser comprometidas pelas agdes de degradagdo originadas
pela ocupagdo humana, mas sim preservadas como elementos que propiciam relagdes
integradoras nas comunidades e também como instrumento de conscientizagdo sobre a
capacidade regenerativa da natureza (LEITAO, 2010).

Ao longo do desenvolvimento de estudos sobre a importancia das nascentes urbanas
na regido de Belo Horizonte, MG realizados pelo CBH Velhas (LUME, 2012) consolidou-
se a presenca de pessoas que sao chamadas popularmente de “cuidadores de nascentes”.
Vale esclarecer que o “cuidador de nascente” ¢ aquele que, de forma voluntaria, protege
um bem publico, e contribui diretamente para a melhoria da quantidade e da qualidade de
nossas aguas. Sao pessoas que atuam como protagonistas de pequenas, mas importantes
historias de conservacao e preservacao de inumeras nascentes localizadas em grandes
centros urbanos (AGENCIA DE BACIA HIDROGRAFICA PEIXE VIVO, 2011).

Acredita-se que a valorizagdo do trabalho de um cuidador de nascente pode ser um elo
para que outras pessoas se sintam imbuidas pelo mesmo sentimento de adesdo a essa
importante causa. A proposta ¢ gerar um efeito multiplicador na comunidade e o nascimento
de novos cuidadores, para que cada vez mais nascentes urbanas possam ser adotadas e
protegidas (SEPULVEDA, 2006).

Sob este aspecto, objetivou-se estudar a percep¢do de dois cuidadores de nascentes
localizadas na area urbana da regido metropolitana de Belo Horizonte, na Bacia do Ribeirao

Arrudas, a respeito da relevancia das a¢des desenvolvidas pelos mesmos.

METODOLOGIA

Para atingir o objetivo proposto optou-se por uma abordagem qualitativa de pesquisa e

para isso foram realizadas entrevistas com dois cuidadores de nascentes inseridos na Bacia
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Hidrografica do Ribeirdo Arrudas, notadamente nos municipios de Belo Horizonte e
Sabara, MG.

A entrevista teve o objetivo de coletar informagdes sobre a percepgao dos cuidadores
de nascentes urbanas acerca da importancia dos recursos hidricos no cotidiano dessas
familias, sobre a protecdo dessas aguas e relevancia das a¢des desenvolvidas para tal. Apos
delimitacdo do perfil individual de cada cuidador, foram feitas perguntas sobre o vinculo
com os recursos hidricos, no intuito de verificar a importancia da dgua na rotina diaria
dessas pessoas.

As entrevistas realizadas foram do tipo semiestruturadas, onde o informante pode
discorrer sobre o tema proposto, semelhante a uma conversa informal. Para esse tipo de
entrevista, o pesquisador deve seguir um conjunto de questdes previamente definidas,
dirigindo, no momento que achar oportuno, a discussdo para o assunto de interesse e

guiando o entrevistado de maneira sutil (BONI; QUARESMA, 2005).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Quando questionados sobre o uso da agua da nascente da residéncia o cuidador 1 disse
utilizar a nascente para tudo, inclusive para consumo, sem, contudo, realizar algum cuidado
prévio nessa utilizacdo, pois acredita que a agua seja limpa e ndo contaminada. No entanto
o segundo cuidador disse ndo utilizar a agua na cozinha, pelo fato da mesma nao ser tratada,
apesar de ter aparéncia de limpa e ndo apresentar mau cheiro, e afirmou usar agua da
COPASA também. Na oportunidade, ambos responderam ter conhecimento sobre o fato da
agua poder transmitir doengas, mas ndo relataram nenhuma ocorréncia a esse respeito.

Quanto a importancia da 4gua em suas vidas, o primeiro participante afirmou que além
da importincia pratica, a 4gua da nascente possui um valor sentimental para ele por estar
ligada a memoria do seu pai e que enquanto for vivo ndo deixara que se acabe. Ja a segunda
pessoa entrevistada relatou uma importancia financeira relacionada a utilizagdo da agua da
nascente, proporcionando economia na conta de 4gua, mas afirmou também ter importancia
para o meio ambiente evitando a falta desse recurso.

Ambos os entrevistados disseram realizar acdes de limpeza e manuten¢do nas

nascentes € que em episddios de falta de dgua na regido, as pessoas procuram pelas
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respectivas nascentes.

Na sequéncia, as questdes que abordaram a gestao dos recursos hidricos demonstraram
falta de conhecimento por parte dos participantes, embora o segundo entrevistado tenha
relatado ja ter ouvido falar sobre o Comité de Bacia Hidrogréfica do Rio das Velhas. Ambos
disseram desconhecer a¢des do poder publico relacionadas aos recursos hidricos.

Pelas respostas apresentadas, observa-se que uma das nascentes representa mais do que
um mero recurso para o cuidador. Ela possui valor sentimental e representa um vinculo com
a familia, com o ente querido e com a propria historia de vida do mesmo. O vinculo afetivo
com o recurso hidrico estd diretamente associado a sustentabilidade ambiental que tanto se
busca, para que se possa viver com melhor qualidade (ARROJO, 2006).

Por outro lado, ¢ possivel verificar que, pela fala do segundo cuidador, a nascente
representa importante recurso sob o ponto de vista econdmico, visto que o uso da agua
fornecida pela COPASA ¢ minimo e destinado somente para a cozinha, na higiene e no
preparo dos alimentos. De certa maneira, essa percepcao esta alinhada tanto a Politica
Nacional (Lei 9.4633 de 1997), quanto a Politica Estadual de Recursos Hidricos (Lei 13.199
de 1999), que define a 4gua como bem natural de carater publico e valor econdmico.

Em ambas as nascentes, as ag0es realizadas para prote¢do e preservagao se mostram
intuitivas, visto o desconhecimento a respeito da gestdo de recursos hidricos e dos entes
envolvidos, o que demonstra certa apatia social em relagdo ao processo de gestao das aguas

(JUNIOR, 2003).

CONSIDERACC)ES FINAIS

As agdes desenvolvidas pelos cuidadores, que sdo agentes voluntarios e que atuam em
suas residéncias com o intuito de preservar e proteger a agua ali existente possuem
relevancia, mas sdo pontuais € ndo sdo suficientes para proporcionar 4gua em quantidade e
qualidade adequadas para o consumo.

A partir da andlise das falas dos entrevistados hé a indicagdo de uma necessidade de
acOes concretas de protecdo e preservagdo, além de uma gestdo mais ampla e de fato
participativa relacionada aos recursos hidricos, de modo a garantir a preservagdo das

nascentes e a melhoria ambiental das mesmas.
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Por fim, as discussdes e resultados aqui apresentados proporcionam conhecimento a
respeito da qualidade das nascentes que se localizam no entorno de Belo Horizonte e outras
cidades da regido metropolitana, como Sabara. Destaca-se, portanto, a importancia da
divulgagdo desses resultados para toda a populagdo e para os 6rgdos responsaveis pela

gestao dos recursos hidricos.
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